
 برنامه های واحد سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد

 1402ماهه  9و  1401،1400مقایسه سالهای 

 عملکرد مراقبین سلامت و بهورزها

 

 مراقبت از نظر سلامت روان

 1402 1401 1400 مراقبین و بهورزها

 181771 182280 152449 غربال اولیه سلامت روان

غربال مثبت اولیه سلامت 

 روان 
2435 6361 7197 

 

 پیشگیری از سوئ مصرف مواد و الکل و اعتیاد

 1402 1401 1400 مراقب سلامت و بهورزها

غربال اولیه پیشگیری از سوئ مصرف مواد و الکل و 

 دخانیات
102379 119369 120437 

غربال مثبت اولیه پیشگیری از سوئ مصرف مواد و الکل و 

 دخانیات
2384 2801 2804 

 

 

 اجتماعی مراقبت سلامت

 

 

 

 

 

 

 1400 1401 1402 

 42626 42570 32402 غربال اولیه کودک آزاری

غربال مثبت اولیه کودک آزار
 69 81 49 ی

 1400 1401 1402 

 42201 39279 34164 غربال اولیه همسر آزاری

غربال مثبت اولیه همسر آزار
 285 386 174 ی



 عملکرد پزشک تیم سلامت

 شناسایی شده توسط پزشکاختلالات روانپزشکی 

 1402 1401 1400 اختلالات
 680 361 166 افسردگی
 897 458 321 اضطرابی
 158 48 2 خودکشی
 24 32 38 صرع

 13 7 13 عقب ماندگی ذهنی

 8 4 3 دمانس
 22 0 8 بای پولار
 17 11 19 سایکوز

 32 14 16 اختلال کودک و نوجوان

 488 382 360 اختلالات خلقی

 1165 755 656 اختلال روانپزشکی

 8 10 0 خواباختلال 
 3512 2082 1602 مجموع

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 عملکرد کارشناس سلامت روان 

 مراقبت از نظر پیشگیری از سوء مصرف مواد مخدر

 شهر

 غربال مثبت غربال اولیه
غربالگری 

 تکمیلی
 غربالگری تکمیلی مثبت

شاخص 
 بدست آمده

شاخص حد 
 انتظار

63386 1181 1146 221 97.03 40 

 

 مراقبت از نظر سلامت اجتماعی

 شهر

غربال 
 اولیه

غربال 
مثبت 
همسر 
 آزاری

غربال 
مثبت)کودک 

 زاری(

غربالگری تکمیلی 
 مثبت)همسرآزاری(

غربالگری 
تکمیلی 
)کودک 
 آزاری(

شاخص بدست 
 آمده)همسرآزاری(

شاخص 
بدست 
آمده 

)کودک 
 آزاری(

شاخص 
حد 

نتظار 
همسر 
 آزاری

شاخص 
حد نتظار 

کودک 
 آزاری

61301 221 95 199 38 90.01 40 50 40 

 

 جلسات و مداخلات فردی

 1401 1402 

 جلسه اول
ی

 1736 2230 مهارت های زندگ

 جلسه دوم
ی

 550 443 مهارت های زندگ

 جلسه سوم
ی

 152 135 مهارت های زندگ

 649 934 مهارت های فرزندپرورری اول

 197 210 فرزندپرورری دوممهارت های 

 41 46 مهارت های فرزندپرورری سوم

 537 355 (17-12مهارت های فرزندپرورری)

 1192 1032 مداخله روانشناختی اضطراب اول

 397 350 مداخله روانشناختی اضطراب دوم

 اول
ی

 995 809 مداخله روانشناختی  افسردگ

 دوم
ی

 317 276 مداخله روانشناختی  افسردگ

 1865 3274 خودمراقبتی 

ی از سوئ مصرف مواد  مداخلات پیشگیر
 والکل و دخانیات

230 303 

)همسر و کودک 
ی

ی از خشونت خانگ پیشگیر
 آزاری(

422 416 

 

 



 آموزش های گروهی توسط کارشناس سلامت روان

 ردیف موضوع مجموع

 1 مهارت کنترل خشم 487

1860 
 مهارت 

 کنترل استرس
2 

 3 زندگی)ارتباط موثر،حل مساله و..(مهارت های  990

1197 
 مهارت

 فرزند پروری و نوجوان سالم من
4 

 5 سوئ مصرف مواد،الکل و دخانیات 528

 

 


